
参加者数：23名 回答者数：18名　　　　回答率：78.2％

1.　あなたの年代は？
　①50代 　②60代 　③70代 　④80代 　⑤90代 　⑥その他
（　０名　） （　０名　） （ １０名  ） （　８名　） （　０名　） （　０名　）

2.　「人生会議」について知っていましたか？
　①知っていた 　②知らなかった
　（　１名　） 　（　１７名　）

3.　どのようにして知りましたか？
・NHK-Gテレビで見ました

4.　どのようなことが印象に残りましたか？
・私の寿命が残り少なくなって来ています。大変勉強になりました。（80代）
・「延命」と言っても、色々の状況があるので、自分の気持ちを整理して、家族で
　話し合いを続けていきたい。（70代）
・家族で話すことが大事だと思いました。（80代）
・家族と相談して、ある程度の事を決めてた方が、いいなぁと思いました。家族に
　重大な決定させて、負担かけたくないと思いました。（70代）
・自分の意思を、事前に家族等に伝えておくことの大切さを学びました。（70代）
・家族と話し合っていることの必要性を実感　（80代）
・85才以上になって、病気（入院を要する程度）にかかった場合、恐いけど、家族と
　話し合い必要だと思った。
　もし、小生が認知症になった時に主治医等関係機関と、残された家族との対応は
　どうあるべきか、苦慮している　（80代）
・終末期の決断は家族でもはっきり伝えにくく、それだけにACPは重要と感じた。
　今日のお話をきっかけにして、内容の成果を期したい。（80代）
・自分の人生の最後を決める大事な事だから、意思表示していた方がいいなぁと感じました。
　（70代）
・意思表示のむつかしさ　（80代）
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