
参加者数：17名 回答者数：17名　　　　回答率：100％

1.　あなたの年代は？

　①50代 　②60代 　③70代 　④80代 　⑤90代 　⑥その他

（　１名　） （　０名　） （ 　７名  ） （　８名　） （　１名　） （　０名　）

2.　「人生会議」について知っていましたか？

　①知っていた 　②知らなかった ③未記入

　（　０名　） 　（　１６名　） （　１名　）

3.　どのようにして知りましたか？

4.　どのようなことが印象に残りましたか？

・人生会議を出来る家族は幸せだと思う。我が家では出来ません。みんなバラバラに住んで

　いるし、一同に集まることは難しいです。お医者さんも忙しいのではないですか。（80代）

・大変勉強になりました。（70代）

・認知症にはなりたくないなぁ（80代）

・これから家族で話し合いたいと思います。（80代）

・現在83歳、今のところ元気。しかし先を考えると今日のお話を聴いて、真剣に考えをまと

　める必要を感じた。（80代）

・話し合うことが大事だなぁと思いました。（50代）

・元気なうちに自分の希望、意思を家族に知らせておくのは大切だと思う。家族に少しでも

　決断の負担をかけないようにしたい。（70代）

・家族と老後の話し合いを多くする必要があると思った。（80代）

・初めて聞きました。考えてみたいと思います。（70代）

・現状は深く考えていませんでしたが、今日の講演を機に夫婦で話し合う事にします。(70代)

・将来に向けて、今から考えるという事（70代）
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