
           令和 8年度 第 1回普及啓発講演会報告書  

 

1. 日時：令和 8年 6月 18日（月）19時 20分～20時 10分 

2. 場所：小森江西市民センター  

3. 団体名：小森江西校区連絡調整会議  

4. 演題：①人生会議 ②もしバナゲーム ③とびうめ＠きたきゅう  

5. 講師：門司在宅医療・介護連携支援センター 鶴 智子 

6． 参加者：26名、民生委員・福祉協力員 25名、社会福祉協議会職員 1名 

7.  アンケート結果（回収 17名） 

(1) 性別：男性（3名）、女性（14名） 

(2) 年代：60代（6名）、70代（11名）、80代（0名）、その他（0名） 

(3) 一人暮らし（3名）、配偶者と二人暮らし（9名）、子供と同居（4名）、その他（1名） 

(4) 本日の内容について  

わかりやすかった（9名）、いくらかわかりやすかった（6名）、少しむずかしかった（2名） 

わかりにくかった（0名） 

(5) 今日の話を聞いて、「人生会議」や「もしもの時の話し合い」を身近に感じましたか？ 

とても感じた（8名）、少し感じた（9名）、あまり感じなかった（0名）、わからない（0名）） 

(6) 今日の内容をきっかけに、ご家族や身近な人と「もしもの時のこと」について話してみたいと

思いましたか。 

  思った（12名）、少し思った（4名）、あまり思わなかった（1名）、わからない（0名） 

(7) もしバナゲームはいかがでしたか。（複数回答可） 

楽しく参加できた（8名）、自分の大切にしたいことに気づくきっかけになった（9名）、 

身近な人と話すきっかけになると思った（9名） 少しむずかしかった（1名）、 その他（0名） 

(8）その他、本日の内容で、印象に残ったことやご意見・ご感想がありましたらお聞かせ下さい。 

  ・まだ、先の事と思っていましたが、本日のゲームで少しずつでも片づけていきたいと思った。 

  ・カードを購入したいと思った。 

  ・グループごとの発表の機会があればいいと思った。 

  ・いろいろと参考にしたい。 

  ・会議のあとで時間が足りず残念、慌ただしかったが良かったです。 

  ・最後に選んだ 3枚の内容を、帰ってから妻に伝えたい。 

  ・祖母の最期に会えなかったので「大切な人とお別れをする」というカードを選びました。 

 

 


